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Kurzbeschreibung:  
 
Aufnahme der bestehenden Pressemappe der Anonymen Alkoholiker in das offizielle Dienstmaterial sowie 
Ergänzung um die Zwölf Schritte und Zwölf Traditionen 
 
 
Beschreibung: 
 
Die Gemeinsame Dienstkonferenz möge beschließen: 
 
Die bestehende Pressemappe der Anonymen Alkoholiker wird als offizielles Dienstmaterial der AA aufgenommen, 
in die Materialienliste der AA-Dienste integriert und künftig über die zuständigen Dienste bereitgestellt und 
gepflegt. 
Darüber hinaus sollen die Zwölf Schritte und die Zwölf Traditionen der Anonymen Alkoholiker in die Pressemappe 
aufgenommen werden, um ein vollständiges und authentisches Bild der Grundlagen unserer Gemeinschaft zu 
vermitteln. 
 
Begründung: 
 
Die Pressemappe dient als zentrales Instrument für Öffentlichkeitsarbeit und Information über die Gemeinschaft 
der Anonymen Alkoholiker. Sie ermöglicht es Pressesprechern, Informationsbeauftragten und weiteren 
Dienstträgern, auf verlässliche und einheitliche Materialien zurückzugreifen, wenn Medienkontakte oder 
öffentliche Anfragen erfolgen. 
 
Der Antrag ist eilig, da die Pressemappe bereits seit 2024 faktisch im Einsatz ist, bisher jedoch noch nicht offiziell 
von der GDK bestätigt wurde. Eine formale Aufnahme würde Klarheit schaffen, die Nutzung legitimieren und eine 
geregelte Pflege und Verteilung sicherstellen. 
 
Darüber hinaus ist es sinnvoll, die Zwölf Schritte und Zwölf Traditionen in die Pressemappe aufzunehmen, da sie 
wesentliche Bestandteile unserer Gemeinschaft und Grundlage unserer Arbeit sind. Ihre Veröffentlichung im 
Rahmen der Pressemappe trägt dazu bei, dass die Öffentlichkeit ein vollständiges, authentisches und 
respektvolles Bild der AA erhält. 
 
Eine offizielle Aufnahme der Pressemappe in das Dienstmaterial hätte folgende Vorteile: 
 
Einheitliche Informationsgrundlage: Alle AA-Strukturen arbeiten mit denselben, abgestimmten Texten und 
Informationen. 
 
Erleichterung der Öffentlichkeitsarbeit: Pressesprecher und Informationsdienste haben sofort Zugriff auf 
qualitätsgeprüftes Material. 
 
Stärkung des Erscheinungsbildes der AA: Durch konsistente Kommunikation wird das Bild der AA in der 
Öffentlichkeit klarer und vertrauenswürdiger vermittelt. 
 
Transparenz und Nachvollziehbarkeit: Durch die Aufnahme in das Dienstmaterial wird sichergestellt, dass die 
Pressemappe regelmäßig überprüft, aktualisiert und allen Diensten zugänglich gemacht wird. 
 
Wahrung der AA-Grundprinzipien: Durch die Aufnahme der Schritte und Traditionen wird der Bezug zu den 
spirituellen und organisatorischen Grundlagen der AA dauerhaft gewährleistet. 
 
Die Aufnahme der Pressemappe in das Dienstmaterial entspricht dem Geist unserer 11. Tradition („Unsere 
Öffentlichkeitsarbeit beruht mehr auf Anziehung als auf Werbung...“) und unterstützt die verantwortungsvolle 
Weitergabe unserer Botschaft an die Öffentlichkeit. 


